
 

 

 

 
entrée du jour 

Tagliatelles de courgettes marinées au miel catalan,  
vinaigrette au citron, menthe et amendes torréfiées 

 
plat du jour 

Pintade au muscat de Rivesaltes 

et aux figues  

 

dessert du jour 

Pa d’où – Traduction littérale = Pain d’oeuf 
(version locale du Flan ou de la Crème caramel) 

--------------------- 

 

entrée du jour 

Assiette façon Tapas 
anchois, poivrons grillés, pain tomate, jambon de montagne, mesclun  

 
plat du jour 

Daurade en crôute de sel,  

patates à la colliourencque  

 

dessert du jour 

Gaspacho ananas lémon 

 
 

exemples de « menu du jour » 


